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Fragebogen der Gynäkologischen Psychosomatik - Mann - 
 
 
Sehr geehrter Patient, 
bei Ihnen ist vielleicht eine Kinderwunschbehandlung 
geplant. Dazu wenden Sie sich heute an unsere Klinik. 
Wir versuchen, die ratsuchenden Paare möglichst umfassend 
zu informieren und zu beraten. Um Ihre aktuelle Situation 
besser verstehen zu können, möchten wir Sie hiermit bitten, 
den vorliegenden Fragebogen zu Alltagsbeschwerden 
auszufüllen. 
Bei weiteren Fragen stehen die Mitarbeiter der Abteilung 
psychosomatische Gynäkologie für Sie gerne zur Ver-
fügung: Frau Dr. Dr. Dipl. Psych. Kristin Härtl, Frau Dr. 
Eliane Silva-Zürcher, Dr. med. Ralph Kästner 
(Tel: 089/5160-4250 + 4139) 
 
Folgende Beschwerden treten bei mir auf: 
 

   
1 Magen-Darm-Beschwerden nicht kaum öfters stark 
2 Übelkeit, Erbrechen, Aufstoßen     
3 Gewichtszunahme     
4 Neigung zu Verstopfung     
5 Herz-Kreislauf-Beschwerden     
6 Hitzewallungen, Schwitzen     
7 Atemstörung, Beklemmungsgefühl     
8 Hustenreiz     
9 Schwächegefühl, Überforderung     

10 Kopfschmerzen, Migräne, Helmgefühl     
11 Gelenk- und Gliederschmerzen     
12 Kreuz- und Rückenschmerzen     
13 Müdigkeit, Mattigkeit     
14 übermäßiges Schlafbedürfnis     
15 Stimmungsschwankungen, Depressionen     
16 Nervosität, innere Unruhe     
17 Neigung zu aggressivem Verhalten     
18 Ängste     
19 Probleme in der Partnerschaft     
20 Schmerzen beim Verkehr     
21 Geschlechtliche Untererregung     
22 Unterleibschmerzen     
23 Harnwegsbeschwerden     

 


